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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

 

 
Nome  URSINO NICOLA 

Indirizzo  VIA ISONZO 12/12 17025 LOANO (SV)    ITALY 
Telefono  +39333 4881355 

   
E-mail  nicolaursino@libero.it 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  27/02/1961 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  -Dal 05/2015 a tutt’oggi consulente nella branca ortopedica presso il Poliambulatorio della 
Guardia di Finanza di Genova. 
-Dal 01/01/2010 a tutt’oggi Responsabile della Unità Operativa di Chirurgia Articolare Sostitutiva  
e Chirurgia Ortopedica (C.A.S.C.O.) presso IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano 
-Dal 01/01/2002 al 31/12/2009 Dirigente Sanitario Medico di Primo Livello presso U.O. 
dell’Istituto Clinico Humanitas di Milano diretto dal Prof. Lorenzo Spotorno 
-Dal 1/06/1999 al 31/12/2001 entrato a ruolo in qualità di Dirigente Sanitario Medico di Primo 
Livello nella Divisione di Chirurgia Protesica e del Reumatismo Articolare presso Azienda 
Ospedaliera Santa Corona di Pietra Ligure (SV) diretta dal Prof. Lorenzo Spotorno 
-Dal 06/09/1995 al 05/05/1996, dal 02/09/1996 al 01/05/1997, dal 01/06/1997 al 30/11/1998, dal 
14/12/1998 al 31/05/1999 incarico in qualità di Dirigente Sanitario Medico di Primo Livello nella 
Divisione di Chirurgia Protesica e del Reumatismo Articolare presso Azienda Ospedaliera Santa 
Corona di Pietra Ligure (SV) diretta dal Prof. Lorenzo Spotorno 
-Dal 1990 al 1996 Medico Responsabile Aeroporto “Cristoforo Colombo” di Genova 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Ortopedico Galeazzi - Via Galeazzi 4 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale Ortopedico 
 

• Tipo di impiego  Chirurgo Ortopedico 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Unità Operativa di Chirurgia Articolare Sostitutiva e Chirurgia Ortopedica 

Docente a contratto e Tutor presso la Scuola di Specialità in Ortopedia e Traumatologia 
dell’Università degli Studi di Milano 
Consulente nella branca ortopedica presso il Poliambulatorio della Guardia di Finanza di 
Genova. 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

xxxxxxxxxxxxxx

XXXXXXXXXX
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  -il 08/07/1993 ha conseguito il Diploma di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso 
l’Università degli Studi di Milano  
Dal Novembre 1988 Abilitato alla libera professione medica e iscritto presso l’Ordine dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri di Genova dal 28/02/1989 al n. 11804 
Il 27/10/1988 ha conseguito presso l’Università di Genova la Laurea in Medicina e Chirurgia con 
votazione 110/110 e lode 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 
Università degli Studi di Genova 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Specialista in Ortopedia e Traumatologia 

• Qualifica conseguita  Responsabile Medico 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Massima 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 MASSIMA CAPACITÀ A LAVORARE IN EQUIPE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 COORDINAMENTO E RESPONSABILITÀ DI 12 MEDICI CHIRURGHI ORTOPEDICI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 PARTECIPA A PROGETTI INTERNAZIONALI SU NUOVI IMPIANTI PROTESICI 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente A e B 
 
 
 
 
 

ALTRE LINGUA 
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PUBBLICAZIONI 
 

 
1. Titanium niobium nitride mobile-bearing unicompartmental knee arthroplasty results in good to 

excellent clinical and radiographic outcomes in metal allergy patients with medial knee 

osteoarthritis. D’Ambrosi R, Nuara A, Mariani I, Di Feo F, Ursino N, Hirschmann M. J 

Arthroplasty 2020. DOI:https://doi.org/10.1016/j.arth.2020.07.028 
 

2. Motor imagery training speeds up gait recovery and decreases the risk of falls in patients 

submitted to total knee arthroplasty. Zapparoli L, Sacheli LM, Seghezzi S, Preti M, Stucovitz E, 

Negrini F, Pelosi C, Ursino N, Banfi G, Paulesu E.Sci Rep. 2020 Jun 2;10(1):8917. doi: 

10.1038/s41598-020-65820-5. 

 

3. N-Acetyl-Cysteine Reduces Blood Chromium and Cobalt Levels in Metal-on-Metal Hip 
Arthroplasty. D'Ambrosi R, Ursino N.Arthroplast Today. 2020 Apr 23;6(2):149-152. doi: 

10.1016/j.artd.2020.03.010. 

 

4. Improving radiographic patello-femoral tracking in total knee arthroplasty with the use of a 

flexion spacer: a case-control study. D'Elicio DG, Attanasio M, Ruffo G, Mogos S, Ursino N, 

D'Ambrosi R, Parente F.Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2020 Apr 11. doi: 

10.1007/s00167-020-05991-w.  

 
5. Treatment of complete ankylosed elbow with total arthroplasty. D'Ambrosi R, Formiconi 

F, Ursino N, Rubino M.BMJ Case Rep. 2019 Jul 21;12(7):e231123. doi: 10.1136/bcr-2019-

231123. 

 

6. MaioRegen Osteochondral Substitute for the Treatment of Knee Defects: A Systematic Review 

of the Literature. D'Ambrosi R, Valli F, De Luca P, Ursino N, Usuelli FG.J Clin Med. 2019 Jun 

1;8(6):783. doi: 10.3390/jcm8060783. 

 
7. What future in the treatment of osteochondral knee defects? D'Ambrosi R, Ragone V, Ursino 

N.Ann Transl Med. 2018 Dec;6(Suppl 2):S100. doi: 10.21037/atm.2018.11.28. 

 

8. Retears and complication rates after arthroscopic rotator cuff repair with scaffolds: a systematic 

review. D'Ambrosi R, Ragone V, Comaschi G, Usuelli FG, Ursino N.Cell Tissue Bank. 2019 

Mar;20(1):1-10. doi: 10.1007/s10561-019-09750-1.  

 
9. Arthroscopic treatment of osteochondral knee defects with resorbable biphasic synthetic 

scaffold: clinical and radiological results and long-term survival analysis. D'Ambrosi R, Giacco F, 

Ragone V, Ursino N.Int Orthop. 2019 Sep;43(9):2183-2189. doi: 10.1007/s00264-018-4270-7.  
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10. A functional limitation to the lower limbs affects the neural bases of motor imagery of gait. 

Sacheli LM, Zapparoli L, Preti M, De Santis C, Pelosi C, Ursino N, Zerbi A, Stucovitz E, Banfi G, 

Paulesu E.Neuroimage Clin. 2018 Jul 5;20:177-187. doi: 10.1016/j.nicl.2018.07.003.  
 

11. Total Hip Arthroplasty in an Inveterate Femoral Neck Fracture in a Patient with Congenital 

Insensitivity to Pain with Anhidrosis. Dagnino A, Ursino N, Ripamonti CAM, Fiorentini CE, Scelsi 

M, D'Ambrosi R, Portinaro NM.Joints. 2017 Sep 12;5(4):249-252. doi: 10.1055/s-0037-

1606619.  

 

12. Mental steps: Differential activation of internal pacemakers in motor imagery and in mental 

imitation of gait. Sacheli LM, Zapparoli L, De Santis C, Preti M, Pelosi C, Ursino N, Zerbi A, 
Banfi G, Paulesu E.Hum Brain Mapp. 2017 Oct;38(10):5195-5216. doi: 10.1002/hbm.23725.  

 

13. Perisurgical and intra-rehabilitative salivary steroid hormone profiles in bicompartmental 

arthroplasty. Perego S, Grasso D, Bodini BD, Cavaiani F, De Santis C, Ursino N, Pelosi C, Banfi 

G, Lombardi G.J Biol Regul Homeost Agents. 2015 Oct-Dec;29(4):953-60. 

14. Knee prosthesis with rotating platform in the varus-valgus deformities Ursino, N., Rainuzzi, R., 

Giacco, F., Lombardo, G., Spotorno, L. Minerva Ortopedica e Traumatologica Volume 54, Issue 
3, June 2003, Page 243 

 

15. Emergency bone fixation in skeletal trauma of the hand Rubino, M., Bardella, S., Ursino, N., 

Albanese, L., Pegoli, L., Bertora, S. Minerva Ortopedica e Traumatologica Volume 49, Issue 10, 

1998, Pages 383-385 

 

16. Treatment of upper limb nonunion with external fixationRubino, M., Bardella, S., Marino, G., 

Ursino, N., Cozzio, L., Bruzzone, S. Minerva Ortopedica e Traumatologica Volume 47, Issue 9, 
1996, Pages 479-482 

 

17. Treatment of non-infected femoral pseudoarthrosis: Comparison between Kuntscher nail and 

dynamic axial fixator Cozzio, L., Bardella, S., Bruzzone, S., Rubino, M., Marino, G., Sereno, G., 

Ursino, N. View Correspondence Minerva Ortopedica e Traumatologica Volume 47, Issue 6, 

1996, Pages 307-310 

 

18. Osteosynthesis using plate and screws in the treatment of rhizoarthrosis with arthrodesis 
Rubino, M., Ursino, N., Bardella, S., Bruzzone, S., Marino, G., Albanese, L. Minerva Ortopedica 

e Traumatologica Volume 46, Issue 9, 1995, Pages 457-459 

 

19. A case of voluminous osteochondroma of the femur in the popliteal cavus Bruzzone, S., 

Bardella, S., Rubino, M., Marino, M., Ursino, N., Albanese, L. Minerva Ortopedica e 

Traumatologica Volume 46, Issue 4, 1995, Pages 205-207 
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20. Arthrodesis in the shortening of the proximal interphalanges associated with aponeurectomy in a 

severe case of Dupuytren's disease (stage 4) Rubino, M., Ursino, N., Bardella, S., Bruzzone, S., 

Marino, G., Albanese, L. Minerva Ortopedica e Traumatologica Volume 46, Issue 9, 1995, 

Pages 461-464 
 

21. The treatment of non union of carpal scaphoid bone with Herbert's screw and radial 

styloidectomy Rubino, M., Ursino, N., Bardella, S., Bruzzone, S., Cozzio, L., Marino, G., Rossi, 

M., Albanese, L. Minerva Ortopedica e Traumatologica Volume 46, Issue 3, 1995, Pages 95-97 

 

22. Our experience about surgical treatment of usual patella subluxation with Elmslie-Trillat 

treatment Bruzzone, S., Bardella, S., Cozzio, L., Rubino, M., Marino, G., Ursino, N. Minerva 

Ortopedica e Traumatologica Volume 45, Issue 10, 1994, Pages 505-508 
 

23. D'Ambrosi R, Corona K, Guerra G, Rubino M, Di Feo F, Ursino N. Biomechanics of the posterior 

oblique ligament of the knee. Clin Biomech (Bristol, Avon). 2020 Dec;80:105205. doi: 

10.1016/j.clinbiomech.2020.105205. Epub 2020 Nov 2. PMID: 33158574. 

 

24. D'Ambrosi R, Biazzo A, Masia F, Izzo V, Confalonieri N, Ursino N, Verde F. Guidelines for 

Resuming Elective Hip and Knee Surgical Activity Following the COVID-19 Pandemic: An Italian 
Perspective. HSS J. 2020 Oct 13;16(Suppl 1):1-6. doi: 10.1007/s11420-020-09809-w. Epub 

ahead of print. PMID: 33071683; PMCID: PMC7552960. 

25. D’Ambrosi R, Corona K, Guerra G, Rubino M, Di Feo F, Ursino N. Biomechanics of the posterior 

oblique ligament of the knee. Clin Biomech (Bristol, Avon). 2020 Dec;80:105205.  

26. D’Ambrosi R, Anghilieri FM, Corona K, Mariani I, Valli F, Ursino N, Hirschmann MT. Similar rates 

of return to sports and BMI reduction regardless of age, gender and preoperative BMI as seen in 

matched cohort of hypoallergenic and standard Cobalt Chromium medial unicompartmental 

knee arthroplasty. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2021 Feb 7;  

27. D’Ambrosi R, Ursino C, Mariani I, Corona K, Dahmen J, Sciarretta FV, Valli F, Ursino N. No 

difference in return to amateur sports after medial and lateral unicompartmental knee 

arthroplasty in patients younger than 65 years. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2021 Mar 

9;  

 

28. D’Ambrosi R, Corona K, Guerra G, Cerciello S, Ursino C, Ursino N, Hantes M. Posterior oblique 

ligament of the knee: state of the art. EFORT Open Rev. 2021 May;6(5):364–71.  

 
29. D’Ambrosi R, Corona K, Capitani P, Coccioli G, Ursino N, Peretti GM. Complications and 

Recurrence of Patellar Instability after Medial Patellofemoral Ligament Reconstruction in 

Children and Adolescents: A Systematic Review. Children (Basel). 2021 May 21;8(6):434.  

 

30. D’Ambrosi R, Ballini L, Valli F, Guarino S, Rubino M, Ursino N. Bilateral Cemented Custom-

Made Total Hip Arthroplasty in Paget’s Disease with Femoral Cortical Thickening and Canal 

Narrowing. Joints. 2019 Dec;7(4):222–7.  
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31. D’Ambrosi R, Ursino N, Messina C, Della Rocca F, Hirschmann MT. The role of the iliofemoral 

ligament as a stabilizer of the hip joint. EFORT Open Rev. 2021 Jul;6(7):545–55.  

 
32. D’Ambrosi R, da Silva MJ de SV, Moura JLM, Mariani I, Serrao LD, Di Feo F, Ursino N. 

Radiographic and Clinical Evolution of the Oxford Unicompartmental Knee Arthroplasty. J Knee 

Surg. 2021 Jul 16;  

 

33. D’Ambrosi R, Nuara A, Mariani I, Corona K, Mogos S, Catellani F, Hantes M, Ursino N. Return 

to physical activity and change in body mass index after hypoallergenic medial mobile-bearing 

unicompartmental knee arthroplasty. J Orthop Traumatol. 2021 Sep 18;22(1):36.  

34. D'Ambrosi R, Loucas R, Loucas M, Giorgino R, Ursino N, Peretti GM. No Clinical or 
Radiographic Differences Between Cemented Cobalt-Chromium and Titanium-Niobium Nitride 

Mobile-Bearing Unicompartmental Knee Arthroplasty. Indian J Orthop. 2021 Aug 15;55(5):1195-

1201. doi: 10.1007/s43465-021-00486-3. PMID: 34824720; PMCID: PMC8586226. 

 

35. D'Ambrosi R, Buda M, Nuara A, Mariani I, Scelsi M, Valli F, Ursino N, Hirschmann MT. Patellar 

height after unicompartmental knee arthroplasty: comparison between fixed and mobile bearing. 

Arch Orthop Trauma Surg. 2021 Oct 20. doi: 10.1007/s00402-021-04183-6. Epub ahead of print. 
PMID: 34669039. 

 

 

36. D'Ambrosi R, Corona K, Guerra G, Cerciello S, Ursino N, Cavaignac E, Vieira TD, Sonnery-

Cottet B. Midterm Outcomes, Complications, and Return to Sports After Medial Collateral 

Ligament and Posterior Oblique Ligament Reconstruction for Medial Knee Instability: A 

Systematic Review. Orthop J Sports Med. 2021 Nov 29;9(11):23259671211056070. doi: 

10.1177/23259671211056070. PMID: 34888393; PMCID: PMC8649099. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Allega alla presente istanza il proprio curriculum vitae datato e sottoscritto e dichiara che tutto quanto in 
esso indicato corrisponde al vero ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. 445/2000 e che le eventuali fotocopie 
allegate sono conformi all’originale ai sensi dell’art. 47 del D.P.R. 445/2000.  
 
Data      15/03/2022 
 
Firma                                                                                                              

   
 




