
N         asce oggi la newsletter AIOP 

Liguria Informa, l’organo 

di informazione di AIOP Liguria, 

uno strumento di comunicazione che 

si affianca alle iniziative associative 

territoriali con lo scopo di rendere 

maggiormente visibile l’Associazione 

e di offrire uno spazio di riflessione 

in materia sanitaria. 

Vi ringrazio per il tempo che vorrete 

dedicare alla lettura di AIOP Liguria

Informa e auguro a tutti  Voi buon lavoro. 
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  CHI è AIOP

“La sanità italiana sta bene, il Sistema Sanitario Nazionale, se comparato ad al-
tri scenari internazionali, è ben posizionato in termini di soddisfazione generale 
della popolazione*. Questo posizionamento è frutto anche della collaborazione 
con gli erogatori privati e occorre, a mio avviso, che il SSN riveda in modo più 
inclusivo il rapporto con la sanità privata, a beneficio dell’abbattimento delle 
liste di attesa e per rendere più efficiente il servizio per i cittadini”. 

*Bloomberg Global Health Index 2016

Oggi in Italia l’offerta del Sistema Sanitario è formata da strutture pubbliche e private: delle 
prime fanno parte le Aziende Ospedaliere, gli Ospedali a gestione diretta delle Asl e le Aziende 
Ospedaliere integrate con l’Università (della spesa ospedaliera pubblica corrente circa il 76% 
interessa le strutture menzionate). Ad esse si aggiungono i Policlinici universitari pubblici non 
Aziende Ospedaliere, gli Irccs pubblici e Fondazioni Pubbliche, gli Istituti qualificati presidio Asl e 
gli Enti di ricerca, i quali rappresentano complessivamente un altro 10% della spesa ospedaliera 
corrente di origine pubblica. Alle strutture precedenti si aggiungono poi le strutture sanitarie 
accreditate, i Policlinici universitari privati, gli Irccs privati e gli ospedali ecclesiastici classificati: a 
questi fa capo il restante 14% della spesa ospedaliera corrente del Sistema Sanitario Nazionale.

Nell’anno 2014 si contano 198.904 posti letto, distribuiti per il 70,3% (pari a 139.739 unità) 
nell’ospedalità pubblica e per il 29,7% (pari a 59.165 unità) nell’ospedalità privata accreditata. 
Da questi dati si evince il profilo di un sistema misto, con una prevalenza pubblica ma con una 
presenza privata importante.

L’universo della sanità privata è rappresentato a livello associativo da AIOP - Associazione 
Italiana Ospedalità Privata - che con i suoi quasi 500 soci iscritti su tutte le Regioni, 
rappresenta un comparto che movimenta ogni anno oltre 3.800 mil. ed impiega oltre 28.000 
risorse.

Il SSN comprende operatori ospedalieri privati che erogano il 25% di tutte le prestazioni di 
ricovero a livello nazionale e il 30% di tutte le prestazioni specialistiche. Gli ospedali pubblici 
sono concentrati nel Centro-Nord (per il 54,1%), mentre gli ospedali privati accreditati risultano 
maggiormente presenti nel Centro-Sud (59,3%) .

In Liguria AIOP è rappresentata da strutture altamente qualificate: Villa Montallegro di Ge-
nova, l’Istituto Cardiologico di Camogli e ICLAS – Istituto Clinico Ligure di Alta Specialità di 
Rapallo, ma l’auspicio è quello di veder crescere il numero degli associati.

AIOP Liguria, che rappresento, intende sviluppare e creare la massima coesione possibile fra pubblico 
e privato a beneficio del potenziamento della rete regionale dei servizi sanitari, al fine di ridurre la 
mobilità passiva e curare i liguri in Liguria. 

L´Aiop, Associazione Italiana Ospedalità Privata rappresenta 500 Case di cura operanti su tutto
il territorio nazionale con oltre 53.000 posti letto di cui 45.000 accreditati con il Servizio sanitario nazionale, 
26 centri di riabilitazione con 2.000 posti letto di cui 1.800 accreditati e 41 RSA con 2.800 posti letto 
tutti accreditati.

I valori di AIOP
• Crediamo nel cittadino, centro e ragion d’essere del sistema sanitario: una conquista dei valori 
  democratici di partecipazione e di responsabilità della civiltà moderna
• Crediamo nella libertà di scelta del medico e del luogo di cura da parte del cittadino-paziente, 
  perché rispettiamo la sua dignità di persona e il suo diritto alla tutela della propria salute
• Crediamo che il confronto tra le strutture sanitarie in un sistema di competitività regolata 
   garanzia di qualità delle prestazioni e di razionalizzazione delle risorse finanziarie
• Crediamo di dover rispettare la dignità del cittadino-paziente offrendo un servizio che metta 
  al primo posto i valori della qualità, della trasparenza, dell’efficacia e dell’umanizzazione 
  delle prestazioni sanitarie



IClaS Istituto Clinico ligure 
di alta Specialità – rapallo 
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ICLAS è un ospedale accreditato con il Servizio Sanitario Naziona-
le orientato all’alta specialità, e fa parte di GVM Care & Research, 
gruppo sanitario interamente italiano a vocazione internazionale che 
opera in sanità, ricerca, industria biomedicale, benessere termale e 
servizi alle imprese con l’obiettivo di promuovere la salute e la qualità 
della vita, attraverso un network di strutture e competenze professio-
nali che coinvolge numerose regioni italiane, oltre che Francia, Polonia 
e Russia.

ICLAS rappresenta il secondo polo cardiochirurgico della Liguria e di-
spone di 71 posti letto di degenza, di cui 11 di area critica. Il comparto 
chirurgico è dotato di 3 sale operatorie, di una moderna sala di emo-
dinamica dedicata alla cardioangiologia diagnostica ed interventistica. 
Il servizio di Anestesia e Rianimazione dispone di 11 posti letto, di cui 
5 di terapia intensiva, 5 di terapia subintensiva ed 1 d’isolamento.
Numerose e altamente qualificate le attività sanitarie prestate
in regime di ricovero tra le quali spiccano:

• la cardiochirurgia, svolta da un team di altissimo livello in grado di 
utilizzare approcci mininvasivi, quale ad esempio la minitoracotomia,
e tecniche innovative quali la riparazione della valvola mitralica
ed aortica, l’utilizzo delle Neocorde, l’utilizzo delle Mitraclip in car-
diologia interventistica. I volumi di attività della cardiochirurgia sono 
comparabili a quelli di altri grandi centri italiani e gli esiti sono di alto 
livello: il tasso di mortalità globale stimato a settembre 2017 è 1,3 %.

Peculiarità della cardiochirugia in ICLAS è il trattamento delle patolo-
gie congenite cardiache dell’adulto (GUCH), svolto in collaborazione 
con l’Istituto Pediatrico di Ricovero e Cura a carattere scientifico 
Giannina Gaslini di Genova e l’ASL 3 genovese, che accoglie numerosi 
pazienti provenienti da tutto il territorio nazionale. 
La cardiochirurgia è inoltre affiancata e supportata da un servizio car-

diologico e di emodinamica interventistica e da un’equipe di terapia 
intensiva che opera 24 ore su 24.  Tutte le attività cardiochirurgiche e 
di emodinamica sono svolte in accreditamento con il SSN e con-
venzione, anche con la Regione Liguria, su semplice impegnativa del 
Medico Curante, previa valutazione preoperatoria di un Heart Team 
qualificato. 

• il trattamento del Piede Diabetico e della Microangiopatia del 
diabete mellito in convenzione con il SSR, che si avvale di un’èquipe 
multidisciplinare e multiprofessionale completa (chirurgia vascolare e 
del piede, emodinamica interventistica periferica anche sottopoplitea, 
imaging vascolare, diabetologia, neurologia, infettivologia, podologia). 

In ICLAS sono inoltre presenti equipe di chirurgia ortopedica, di 
chirurgia generale e plastica ricostruttiva di livello internazionale. In 
ambito internistico è inoltre attivo da circa cinque anni uno specifico 
“Percorso di Cura della grave obesità patologica”, caratterizzato da 
una serie completa di servizi che variano dalla dietistica alla scienza 
della nutrizione, all’endocrinologia, alla terapia fisica riabilitativa, alla 
psicologia clinica e alla chirurgia bariatrica, svolta in sede da profes-
sionisti altamente qualificati.  L’ospedale fornisce servizi di imaging 
tradizionale e TC e di laboratorio di patologia clinica e microbiologia 
di elevato livello qualitativo. 

Particolare attenzione viene posta, in ICLAS, alla sicurezza dei pazienti, 
e alla lotta alle infezioni ospedaliere, che restano percentualmente al 
di sotto delle medie internazionali.

ICLAS è parte integrante del Servizio Sanitario Regionale in un siste-
ma di rete assistenziale al servizio del cittadino. Il forte radicamento al 
territorio è anche testimoniato dal pluriennale impegno di ICLAS per 
la cultura, grazie al sostegno al Teatro Carlo Felice di Genova, e dalle 
numerose collaborazioni ed iniziative in campo scientifico e culturale.

ICLAS – Istituto Clinico Ligure di Alta Specialità
via Cabruna 21 – via Puchoz 25 – Rapallo (Ge)
tel. 0185. 21311
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La continua ricerca dell’eccellenza caratterizza la storia di Villa Mon-
tallegro sin dalla sua fondazione, evolvendosi ed arricchendosi nel 
corso degli anni di nuove strutture e attività per garantire sempre la 
migliore qualità dei servizi offerti. Una strada seguita anche grazie alla 
collaborazione con personalità prestigiose della medicina, partnership 
scientifiche con istituti nazionali e internazionali, l’implementazione 
di attività specialistiche di prevenzione, diagnosi e cura. 
Oggi la Casa di Cura è una delle realtà sanitarie private più avanzate 
e innovative in Italia. 
Villa Montallegro dedica particolare attenzione anche all’informazione 
e alla formazione puntando soprattutto sul tema della prevenzione, 
attraverso pubblicazioni, eventi e convegni finalizzati all’aggiornamento 
e alla divulgazione scientifica, rivolti sia ai Professionisti sia al grande 
pubblico. Da tempo segue inoltre una linea di valorizzazione 
del patrimonio culturale del suo territorio di riferimento.
La Casa di Cura, immersa in oltre un ettaro di parco secolare, occupa 
una superficie interna di quasi 10 mila mq in tre edifici principali: 
Villa Montallegro (a cui sono collegati il modernissimo blocco opera-
torio e il reparto di terapia intensiva), Villa Chiara e Villa Rosa. 
Oltre ai reparti di degenza che offrono camere con 60 posti letto alle-

stite secondo elevati standard sanitari e alberghieri, la struttura ospita 
anche laboratori, strumentazioni di diagnostica e terapia chirurgica e 
studi medici dedicati all’attività libero professionale di consulenza.
Montallegro è operativa 24 ore su 24, 365 giorni all’anno: oltre alla 
presenza di una guardia medica, offre ai propri Clienti un servizio di 
pronta reperibilità assicurato da specialisti in ambito anestesiologico, 
cardiologico, radiologico e di laboratorio di analisi cliniche, supportato 
da personale infermieristico e tecnico preparato ad affrontare ogni 
situazione. 
L’attività di Villa Montallegro si sviluppa su degenza, blocco opera-
torio, terapia intensiva, servizi ambulatoriali che consentono anche 
un’attività di day surgery. Negli ultimi anni la Casa di Cura ha puntato 
sull’implementazione dei servizi di fisiokinesiterapia e riabilitazione 
(con strutture scelte dalle principali squadre sportive liguri) e del 
servizio diagnostico, dotandosi di attrezzature all’avanguardia, 
in particolare legate all’acquisizione di una TC a bassa dose 
che è oggi la più avanzata su tutto il territorio ligure.

Casa di Cura Villa Montallegro
via Montezovetto 27 – Genova
tel. 010.35311
fax 010.3531397 - 010.310094 
n° verde 800.417.398
mail clienti@montallegro.it
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L’IStituto Cardiovascolare Camogli, fondato nel 1998, è una struttura 
accreditata con il Servizio Sanitario Nazionale per la Specialità di 
Riabilitazione Cardiologica ed è certificata ISO 9001:2008.  L’IS.C.C. è 
costituito da un edificio articolato su 5 piani; dispone di 69 posti letto 
accreditati più 13 riservati agli accompagnatori e 2 al servizio di Day 
Hospital per pazienti extraregionali.  Il percorso riabilitativo attuato 
è un’ideale soluzione di continuità tra l’evento acuto e il ritorno alla 
normale vita quotidiana del paziente cardio-vascolare e costituisce un 
consolidato riferimento per i pazienti operati dalle varie cardiochi-
rurgie e reparti vascolari della Lombardia, del Piemonte e finalmente, 
grazie alle nuove indicazioni di politica sanitaria regionale elaborate da 
A.Li.Sa, anche per i pazienti liguri provenienti dall’Ospedale Policlinico 
San Martino e da ICLAS di Rapallo.  Attualmente l’IS.C.C. è dotato 
delle migliori apparecchiature ed è sempre costantemente impegnato 
nella ricerca degli ultimi ritrovati tecnologici per la diagnosi, la terapia, 
la cura delle ferite, la fisioterapia e nel miglioramento degli ambienti 
per renderli sempre più accoglienti, confortevoli e somiglianti ad un 
contesto familiare piuttosto che ospedaliero. Importante è la recente 
realizzazione di due ampie palestre e nuove sale per conferenze e 
corsi ECM.

L’IS.C.C. considera il recupero funzionale delle capacità fisiche 
della persona importante tanto quanto l’attenzione e la cura delle 
condizioni psicologiche.  A tale scopo, la struttura attua un percorso 
terapeutico e riabilitativo personalizzato, che inizia già dal giorno di 
ingresso e si protrae per almeno due o tre settimane, con l’obiettivo 
di migliorare la resistenza allo sforzo, ridurre o eliminare dipendenze 
e disabilità, consentendo una migliore qualità di vita ed il reinserimen-
to nel mondo produttivo e nel proprio contesto sociale.

Questo processo avviene in un’atmosfera dove il rispetto della perso-

na, della sua privacy, del suo disagio momentaneo legato alla malattia, 
sono di grande importanza per tutti gli operatori. 
In un contesto multi-disciplinare, ci si prefigge perciò di “curare la 
persona, non la malattia”, anche con programmi educativi rivolti al 
paziente e ai suoi familiari, affinché venga modificato lo stile di vita, 
eliminando fattori di rischio e abitudini scorrette allo scopo di conso-
lidare e migliorare nel futuro i risultati qui ottenuti.

La degenza è possibile sia in accreditamento con il Servizio Sanita-
rio Nazionale che in regime privatistico, anche tramite le principali 
Compagnie Assicurative, per la riabilitazione di pazienti con patologia 
cardio-vascolare accertata e ad elevato profilo di rischio cardiovasco-
lare. I pazienti vengono ospitati in camere a 2 letti o in camere singole 
con possibilità di pernottamento (a pagamento) per un ospite e hanno 
a disposizione ampi spazi comuni, sala ristorante dove viene posta 
particolare attenzione ad una ristorazione di alta qualità, e un ampio 
terrazzo, dal quale si godono incantevoli scorci verso il mare e la Li-
guria di Ponente. La struttura sorge a Ruta di Camogli con vista verso 
il Monte di Portofino: immersa nel verde, alta sul mare, affacciata sul 
Golfo Paradiso. L’ambiente silenzioso e il paesaggio in cui l’Istituto è 
situato, costituiscono, perciò, parte integrante delle terapie riabilita-
tive, contribuendo a creare condizioni ottimali per una piena ripresa 
delle attività, con la guarigione fisica e psicologica della persona. 
Questi pregi ambientali caratterizzano ulteriormente la struttura 
e sono uno dei motivi che spingono il paziente che ha subito un 
intervento cardiochirurgico a prediligere l’IS.C.C. e questo viene poi 
confermato al momento della dimissione dall’apprezzamento degli 
ospiti e dalla gratitudine per le cure ricevute.

IStituto Cardiovascolare Camogli
Via Aurelia 85 – Ruta di Camogli (Ge)
tel. 0185.726304 – mail infoiscc@iscc.it


